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Программа лечения 

 «Оздоровление и отдых»​
 

№ Наименование медицинских процедур и 
исследований Ед.изм. Кол-во процедур​

 в путевке 

1 Прием врача-терапевта прием 1 

2 Лечебное плавание (45 минут) сеанс ежедневно 

3 Лечебная физкультура сеанс ежедневно 

4 
Питьевое лечение минеральной водой 
("Славяновская", "Ессентуки №4) по мед. 
показаниям, 3 раза в день по 180 мл 

дней ежедневно 

5 Воздушные и солнечные ванны дней ежедневно 

6 Терренкур (лечебная дозированная ходьба) дней ежедневно 

7 медикаментозное лечение дней по неотложным 
показаниям 
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https://www.kurort26.ru/sanatorium/kislovodsk/centrosouz/?utm_source=files&utm_campaign=med_program


 

 
Отдых с теплом и заботой 🩵       8 800 700 15 77 
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